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... mésto mezi horami a vodou

TI, MLADEZ A RODINA

9,
M«

Motto: ,,Jsi - li nespokojeny, tak jdi a vhodnym zplisobem usiluj o zménu!”
(PhDr. Helena Vrbkovd)

Vazeni ¢tendfi, spoluobcané,

pravé drzite v ruce informacni brozuru, kterd je svym obsahem zamérena
na cinnost pracovni skupiny Déti, mladez a rodina v procesu komunitniho
pldnovani socidlnich sluzeb mésta Bruntdl. Manazerkou pracovni skupiny
Déti, mladez a rodina je Markéta Brziakova a ta ndm také odpovi na nékolik otazek.

Co je komunitni planovani socialnich sluzeb?

Je to metoda, kterou Ize na trovni obci nebo kraji pldnovat socidini sluzby tak, aby
odpovidaly mistnim potiebdm i specifikim jednotlivych obcand. V praxi se jednd
o0 proces, ktery zjiStuje potreby obcanli na riznych drovnich jejich Zivota a ndsledné
hledd nejlepsi feseni'v oblasti socidlnich sluzeb, vcetné jejich financovdni.

Co je cilem komunitniho planovani socialnich sluzeb?

V obecné roviné by se dalo fici, Ze cilem je posilovat spolecenskou soudrZznost komunity
(komunita = v tomto pfipadé mésto Bruntdl), podporovat socidlni zacleriovdni
jednotlivci i skupin, ktefi jsou socidlnim vyloucenim ohroZeni a v neposledni fadé
pldnovat takové opatreni a aktivity, které ptsobi preventivné a zamezuji dalsimu

vylouceni.

Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny socialniho vylouceni?

Mdaze se jednat napriklad o zdravotni ¢i mentdini postiZeni, ohroZeni jsou lidé
seniorského véku, ale i obcané, ktefi mohou byt diskriminovdni na zdkladé vzdéldni,
ndbozZenského vyzndni, rasy, pohlavi, sexudini orientace nebo tfeba véku. V nasi
pracovni skupiné jsou to problémy riizné, nejcastéji to byvd nezaméstnanost a s tim
spojené zadluZovdni rodin, ndsleduji problémy s bydlenim, casté jsou také rozpady
manZelstvi ¢i partnerského vztahu a s tim spojeny problém uZivit nezaopatrené déti,
fesime nejriiznéjsi formy rizikového chovdni, vychovné problémy déti a milddeze, ...

Jaky ma komunitni planovani socialnich sluzeb pro obec pfinos?
Predevsim zapojuje vsechny uclastniky systému socidlnich sluzeb (tedy uZivatele,
poskytovatele, zadavatele) do pfipravy a uskutecfiovdni pldnu socidlnich sluzeb
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a zvysuje tak podil obcani na rozhodovacim procesu o zplsobu jejich zajistovdni,
zvysuje miru zapojeni obcani do déni v obci. Podporuje diskuzi a spoluprdci mezi
obyvateli, zvysuje dostupnost a kvalitu socidlnich sluzeb a rozsifuje jejich nabidku,
zajistuje, aby socidlni sluzby odpovidali zjiSténym potfebdm. V neposledni radé
zvysuje efektivitu vynaloZenych financnich prostiedkd, protoZe je vynaklddad
jen na takové sluzby, které jsou potiebné.

Uz nékolikrat zaznélo, ze komunitni planovani je o lidech, ze zvySuje miru
zapojeni ob¢anti do déni v obci. Jak se tedy muzou lidé do komunitniho
planovani zapojit a proc¢ by to vlastné méli udélat?

Pro¢? Protoze je to jedinecnd prileZitost, jak mizete néco ovlivnit, zménit, jste-li
nespokojeni, muZete se potkat ze zajimavymi lidmi, navdzat nové mezilidské vztahy,
miZete ziskat cenné informace, podporu a treba i ndvrhy feseni na problémy,
se kterymi se potykdte... Je to uUplné jednoduché, staci zajit na Méstsky urad
Bruntdl, Odbor socidlnich véci, Oddéleni socidlnich véci, za moji vstficnou
kolegyni Vendulou Bradovou, kterd to md vsechno na starosti. Najdete ji
v kanceldfi ¢. 123 v prvnim podlazi. Ostychavéjsi jedinci mohou poslat email
na vendula.bradova@mubruntal.cz, stali napsat, Ze mdte zdjem se zapojit a ona uz
Vdm Vendula zavold nebo napise email. MiZete také zavolat na tato telefonni cisla:
601 335210, nebo 554 706 298 a domluvit si s Vendulou osobni schiizku.

Vzkaz spoluob¢aniim na zavér?

Nebojte se! Zapojte se s nadmi do komunitniho pldnovani! Lidé zapojeni do procesu
komunitniho pldnovdni socidlnich sluzeb jsou stejni lidé jako Vy. Maji své Zivotni
pribéhy, Ziji nebo pracuji ve mésté Bruntdl, prozivaji radosti i starosti, jsou pFipraveni
naslouchat, podporit, hledat ulinnd fesent...

Ddle bych vsem spoluobcaniim chtéla popradt, aby v sobé nasli dost sily zménit to, co
zménit mohou. Aby nasli dost trpélivosti sndset to, co zménit nemohou.

Srdecné zdravi marketa.brziakova@mubruntal.cz tel: 775 096 714, manazerka
pracovni skupiny Déti, mladez a rodina.

Jmenny seznam ¢lenti pracovni skupiny Déti, mladez a rodina

Clen Organizace
1. |Bittmanova Ivana Help-in o.p.s.
2. | Bozkova Martina, Mgr. Mésto Bruntal
3. | Brziakova Markéta MéU Bruntal, PVC OH 5P
4. |Duricova Leona, Bc. Mésto Bruntal
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Franti$ova Sarka

Rodinna a manzelska poradna

Krest.sdruz.TESALONIKA

Hybl Pavel, Mgr.

PMS CR

5.
6. |Hota Roman
7
8

Hymonova Katefina, Bc.

Slezska diakonie - DPC Timotei

9. | Makovicka Michaela

Tabornicky oddil Tuldci

10. | Némcova Dagmar LIGA o.p.s.

11. | Pardkova Lucie, Bc. OPEN HOUSE o.p.s.

12. | Stukova Dana Fond ohroZenych déti

13. | Toman Stanislav, Mgr. Citadela o. s.

14. | Vondrova Zaneta ZS Rymaiovska

15. | Frankovéa Jana, Mgr. svC

Clenem pracovni skupiny miize byt kazda osoba z fad vefejnosti nebo
poskytovatell socidlnich sluzeb, které neni lhostejna problematika ohrozenych
déti, mladeZe a rodiny. Dale kazdy, kdo se ocitl v nouzi a mé k dané problematice
co fici.

Na koho se pracovni skupina zaméfuje aneb CILOVA SKUPINA:
Déleni dle véku:

Déti: Mladez: Rodiny:
- do7letvéku . 15-18let + nedospélirodi¢e a od 18 let vyse
« 7-15let « Mladidospéli 18 - 26 let « Péstounské rodiny

Déleni dle problémii aneb CO VSECHNO PRACOVNI SKUPINA RESI:

Déti a mladez

« bez rodiny av akutnf krizi (rozvod, Uték z domova...)

« s poruchami uceni

+ na ulici a na utéku z vychovnych zafizeni

+ s vychovnymi problémy

« sexudlné zneuzivané, tyrané a zanedbdvané

« Castecné nesvépravnych rodicl

« ohrozené zavislostmi (drogy, alkohol, marihuana, hrani automat(, nadmérné
uzivani PC, socialnich siti a her)

« pachajici trestnou ¢innost a delikventi (Sikana, pfestupky, kradeze, vandalis-
mus...)

« nestudujicia nezaméstnani

« riskujici (adrenalinové sporty, rizikové sexudlni chovani...)

+ bez urceni rizika (v ramci preventivniho plsobeni)




Rodiny (UpIné i nedplné)

+ chudé nebo chudobou ohrozené a rodiny zijici na okraji spole¢nosti
« které si neuméji poradit s vychovnymi problémy svych déti
« které si neuméji poradit s vychovou déti

« ohrozené zavislostmi (at uz u rodi¢ nebo déti)

+ zadluzené a ohrozené zadluzenim

+ s nedostatkem ¢asu na vychovu

+ kde je jeden s rodi¢u ve vykonu trestu

+ kde se vyskytuje dlouhodobd nezaméstnanost

« v akutni krizi

+ bez urceni rizika (v rdmci preventivniho pusobeni)

Pokud jste si odpovédéli alespon 1x ano, tato problematika se mé tyka, pak
jsme tu pravé pro Vas! Aby nase pracovni skupina mohla fungovat co nejlépe,
potfebujeme znat, co Vas trapi, jaké jsou Vase potieby, jakou pomoc hledate...
Nestydte se a pfijdte diskutovat nebo nas kontaktujete. Umét vyhledat pomoc
je znamka zodpovédného chovani, znadi silu a schopnost ¢elit krizim!!!

Bc. Vendula Bradovad

Meésto Bruntdl — Méstsky urad, Odbor socidlnich véci, Oddéleni socidlnich sluzeb
Koordindtorka komunitniho pldnovdni socidlnich sluZeb mésta Bruntdl

Tel: 601 335 210, 554 706 298

e-mail: vendula.bradova@mubruntal.cz
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Fond ohrozenych déti je neziskovd organizace zfizend na pomoc tyranym,
zneuzivanym, zanedbdvanym, opusténym nebo jinak socidlné ohrozenym détem
s pUsobnosti na celém Uzemi Ceské republiky.

Poslanim pobocky FOD v Bruntale je poskytovani socialné aktiviza¢ni sluzby
pro rodiny s détmi v regionu Bruntal, které nemohou nebo neumi zabezpecit
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potieby svych déti. Sluzba se zaméfuje na pomoc a podporu rodindm v tizivé
socialni situaci se zvlastnim zietelem na zajem déti v situacich tyrani, zanedbavani,
zneuzivani &i jiné krizové situace v rodiné. Podpora se tyka zejména zvySovani
Zivotnich a vychovnych kompetenci pecovatell. Je ddle zaméfena na prevenci
a odstranéni ohroZeni ¢i na zmirnéni dopadl ohrozujicich situaci pro déti a vede
k aktivizaci a zac¢leriovani do bézného Zivota spole¢nosti.

NABIDKA SLUZEB

Zakladni socialni poradenstvi viem potiebnym osobam, které slouzi
k feseni nepfiznivé socialni situace.

Socialné-aktiviza¢ni sluzby jsou poskytovany na pobocéce FOD nebo
v pfirozeném rodinném prostiedi. Sluzby jsou uréeny rodindm s détmi,
u kterych je vyvoj ohrozen dopadem dlouhodobé krizové situace, kterou
rodice nedokazi sami bez pomoci pfekonat.

Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni cinnosti - podpora pfi udrzeni
a zkvalitiovani rodi¢ovskych dovednosti, pomoc pfi vzdélavani, nacvik
dovednosti a schopnosti déti i rodi¢ll, podpora pro traveni volného casu,
pracovné-vychovna ¢innost s dospélymi a détmi, doucovani déti, zajisténi
podminek pro vzdélavani déti.

Zprostfedkovani kontaktu se spoleé¢enskym prostiedim - pomoc
pfi hledani vhodnych volnocasovych aktivit, doprovazeni do skoly, k Iékafi,
a to vzdy za pfitomnosti rodicu.

Socialné-terapeutické ¢innosti - pomoc pii feseni bytové a hmotné nou-
ze, pomoc pii hledani zaméstnani a podpora pfi jeho udrzeni.

Pomoc p¥i uplatinovani prav, opravnénych zajmu pfi obstaravani osob-
nich zalezitosti - pomoc pfi obnoveni nebo uplatnéni kontaktu s rodinou,
asistence u predavani ditéte, pfi setkani ditéte s rodicem.

Pomoc rodindm, které se nachdazeji v obtizné socialni situaci, nabizime formou
Rodinné asistence. Tato sluzba je poskytovana prevazné v terénu, to znameng,
Ze probiha v domacim prostredi klienta.

Soucasti poboc¢ky FOD Bruntdl je i specializované
pracovisté AMT centrum - (asistencni, mediacni
a terapeutické centrum) zaméfujici se na podporu
v rozvodovych, rozchodovych a jinych krizovych situacich
rodin.
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Poslanim AMT centra v Bruntale je prostiednictvim komplexnich sluzeb AMT
centra podporovat komunikaci ve vztahu mezi rodi¢i a détmi a pomahat
pfi vytvareni dohod v oblasti feSeni rozchodové, rozvodové (i jiné krizové
situace. Cilem je zlep3eni kvality Zivota déti a jejich rodin, podpora vytvareni
pozitivniho vztahu mezi rodi¢i a détmi a zvysSeni odpovédnosti rodicl jako
predpoklad pro harmonicky vyvoj déti a zamezeni moznému umisténi déti mimo
péci rodica.

NABIDKA SLUZEB

Zakladni socialni poradenstvi - viem osobam, nejen klientdm sluzby, ci-
lem je poskytnuti informaci o této a o navazujicich sluzbach, jez mohou
klienti vyuzit.

Asistence pfi pfedavani ditéte - podpora v situaci, kdy nedochazi k pra-
videlnému a bezpecnému predani ditéte mezi rodici.

Asistence p¥i styku rodice s ditétem - podpora v situacich, kdy nedocha-
zi k pravidelnému a bezpec¢nému predani ditéte mezi rodici.

Mediace - predstavuje alternativni mimosoudni feSeni konflikt( za asis-
tence treti neutrdIni strany a to medidtora (mediatora). Vystupem je se-
psand dohoda v listinné podobé. Tato sluzba usiluje o eliminaci ¢i alespon
o zmirnéni nezddoucich dopadl na dité (vyplyvajicich z obtiznych rodin-
nych situaci) a také o obnovu vzajemné komunikace mezi rodici a podporu
schopnosti dohodnout se. Pro rodice je tento zplsob vyjedndvani jednou
z moznosti, jak se kultivované a zaroven v oboustranné shodé domluvit
na uspofadani rodinnych véci (napt. upravu styku s détmi) po rozvodu
¢i rozchodu partner(.

Rodinna terapie - cilem je podpofit vlastni zdroje a moznosti rodiny k je-
jich prospéchu.

Pobocka FOD a AMT centrum Bruntal sidli v Kulturnim stfedisku na ulici
Dukelska 2 v Bruntale.

Kontaktni den: pondéli - 8:00 - 12:00, 12:30 -16:30 hod., v jiné dny dle
individudlni domluvy.

Vedouci poboc¢ky FOD a AMT centra, Dana Stukova, tel.: 724 667 611
Koordinatorka AMT centra, Mgr. Veronika Blazkova, tel.: 724 667 607
www.fod.cz, www.fod-msk.cz







Help-in, U Rybnika 4, 792 01 Bruntal

Sluzba: Rodinna asistence

Cilem sluzby Rodinné asistence je minimalizovat pocty déti v Ustavni vychové
prostfednictvim stabilizace a obnoveni funkénosti v rodinach, ve kterych nafi-
zeni Ustavni vychovy ditéte/déti hrozi nebo zlepsit poméry v rodinach tak, aby
mohla byt Ustavni vychova zruSena a dité/déti se mohly vratit zpét do svého
pfirozeného prostredi.

Sluzba je urcena predevsim pro déti a rodice déti, které jsou v evidenci Oddé-
leni socidlné pravni ochrany déti (OSPOD) Méstského ufadu Bruntél a zaroven
rodiny, které o sluzbu projevi zajem a v registru OSPOD Mé&U Bruntél nejsou.
Rodinna asistence je tedy poskytovana véem rodinam, které o tuto sluzbu pro-
jevi zdjem a souhlasi s jejimi podminkami.

Sluzba neni uréena rodindm, ve kterych nejsou vi¢i détem zachovény ci-
tové vazby osob zodpovédnych za vychovu; rodiny, ve kterych déti dosahly
zletilosti nebo rodiny, v nichZz dochdazelo k tyrani (psychickému i fyzickému),
¢i ke zneuzivani nezletilych déti a osoby zodpovédné za vychovu byly za tento
¢in odsouzeny.

Zakladni ¢innosti: Pracovné vychovna ¢innost s détmi a dospélymi; pomoc
pfi vyfizovani béznych zalezitosti; pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kon-
taktu s rodinou; zajisténi podpory a podminek pro vzdélavani déti; nacvik
a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich dovednosti déti; zajisté-
ni podminek pro spolecensky pfijatelné volnocasové aktivity; doprovod déti
do $koly, skolskych zafizeni, k Iékafi, na zajmové aktivity i zpét; socioterapeu-
tické ¢innosti

Fakultativni c¢innosti: Volnocasové skupinové aktivy pro klienty a jejich déti,
pfip. samostatné akce pro klienty a déti; pomoc pfi zlepseni a stabilizace eko-
nomické situace v rodiné (finan¢ni a dluhové poradenstvi).

Zezivota...

(pani M., 33 let)

Rodinou asistentku oslovila socidlni pracovnice OSPOD Bruntdl s tim, zda by bylo
mozné dochdzet do rodiny pani M. a poskytovat zde asistenci. Pracovnice OS-
POD jiz s pani M. mluvila a vysvétlila ji moZnost spoluprdce se spole¢nosti Help-in
za ucelem pomoci pri feseni problémda v rodiné. Pani M. souhlasila s pomoci pri
feseni svych problémd.

Pri prvni asistenci v rodiné nejprve rodinnd asistentka vysvétlila, co vse sluzba na-
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bizi, aby si klientka mohla ujasnit, co od rodinné asistence miiZe ocekdvat. Pani M.
Zije spolecné s partnerem a jejich dvéma dcerami, které jsou ve véku 7 a 5 let.

Klientka uvedla, Ze v rodiné nastaly vétsi problémy az poté, co zacala dochdzet
do zaméstndni na dvé smény a partner v dobé, kdy byla v zaméstndni, nebyl scho-
pen dcery rddné zajistit. Starsi dcera L. dochdzela do skoly neupravend, ve Skole
se nesoustredila, byla unavend a usinala v lavici. Také se stdvalo, Ze otec nenachys-
tal dceri svacinu nebo nezaplatil obédy. Z tohoto divodu $kola kontaktovala OS-
POD. Pani M. také uvedla, ze vdomdcnosti dochdzi k castym hddkdm s partnerem
a také md problémy s vychovou starsi dcery. V domdcnosti byl idajné nékdy tako-
vy krik, Ze sousedi privolali policii. Z rozhovoru také vyplynulo, Ze se rodina potykd
s velkymi finanénimi problémy.

Cilem spoluprdce, ktery si stanovila pani M., byla podpora pri vychové déti, stabili-
zace v rodiné a pomoc pri zlepseni finanéni situace.

Po podepsdni smlouvy s pani M. zacala rodinnd asistentka pravidelné dochdzet
do rodiny, kde se zamérila na pracovné vychovnou cinnost s détmi a dospélymi,
pomoc pfi vyfizovdni béZnych zdlezitosti, ndcvik a upevriovdni motorickych, psy-
chickych a socidlnich dovednosti déti atd.

Rodinnd asistenta doporucila pani M., aby s partnerem fesili své problémy s psy-
chologem, s &imz klientka souhlasila. Rodinnd asistentka klienty k psychologovi
objednala. Po pocdtecni nedivére partnera pani M. v rodinnou asistenci zacal

o vy

i partner postupné s rodinnou asistentkou spolupracovat a zacal ji i divéfovat.

Rodinnd asistentka ddle pani M. doporutila, aby vychovné problémy s nezletilou
L. fesila v pedagogicko-psychologické poradné, kam zacala s nezletilou pravidelné
dochdzet.

Postupné se v rodiné situace zklidriovala a rodinnd asistentka se mohla s pani
M. zaméfit na feseni financnich problémd. Byla zjisténa vyse zdvazki a rodinnd
asistentka s klienty zazddala o spldtkové kalenddre u vériteld, ddle byl sestaven
finanéni rozpocet rodiny. Partnerovi od pani M. se podarilo sehnat prdci na do-
hodu. Nejvétsim problémem ale byla hrozba vystéhovdni z méstského bytu, kterd
se ndsledné uskutecnila. Situace se vyresila tim, Ze si klienti nasli novy ndjemni byt
a dluh na ndjmu resi spldtkami.

V soucasné dobé rodina velmi dobre funguje. Cil stanoveny klientkou se dafi po-
stupné naplriovat.

Web: www.help-in.cz
E-mail: helpinops@atlas.cz
Telefon: 554 219 210, 733 535 580
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LIGA o. p. s., Jezdecka 1915/21, 792 01 Bruntal

LHleddme a vytvafime pracovni pfilezitosti pro dlouhodobé
nezaméstnané, snazime se zvysovat jejich zaméstnatelnost,
a realizujeme aktivity pro podporu rozvoje regionu.”

+~Pomahdame rodindm a jednotlivclim z vylouceného prostredi zastavit jejich dalsi
vyclefiovani a zapojit se do bézného aktivniho Zivota spole¢nosti.”

 LIGA ve svych poslanich vyjadiuje smysl a cile svych spole¢ensky prospés-
nych ¢innosti. LIGA je nejen poskytovatelem dvou socidlnich sluzeb (nizko-
prahové zafizeni pro déti a mladez a socidlné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny
s détmi), ale snazi se také o zaméstndavani socialné a zdravotné znevyhodné-
nych osob, vytvafi pracovni mista a socialné podnikatelské aktivity, diky nimz
ziskava ¢ast zdrojl na kryti ndkladd svych neziskovych ¢innosti.

LIGA se zabyva rodinou jako celkem. V pfedskolnim programu ,Pljdeme
do skoly” davé $anci malym détem, které nenavstévuji materskou Skolku, aby
se mély sanci pfipravovat na sv(j budouci skolni Zivot. Pro déti $kolniho véku
organizuje doucovani, volnocasové aktivity, soutéze, sportovni hry, muzi-
koterapii, besedy na rlizna zavazna spolecenskd témata, vzdélavaci aktivity.
Pro star$i mladez po ukonceni povinné skolni dochézky pofadd kratkodobé
vzdélavaci a aktiviza¢ni programy zamérené na dobu po 3kole, na hledani
zaméstnani, prevenci dluhd. Pro rodiny pordda besedy tykajici se zavaznych
problému (napf. feeni dluht), organizuje proti dluhovou poradnu a nabizi
pracovni poradenstvi. Provozuje Komunitni centrum v Dlouhé ulici a také po-
radnu na Namésti Miru.

LIGA se zabyva také tvorbou pracovnich mist pro dlouhodobé nezamést-
nané osobyse socidlnimi a zdravotnimi znevyhodnénimi. Realizuje program
Malé technické sluzby, jejichz pracovnici se staraji o sekani trdvy a udrzbu
zatravnénych ploch v zdpadni ¢asti mésta. Je zakladatelem socidlniho pod-
niku Zelena dilna, kde jsou zaméstnavany osoby se zdravotnim postizenim.
LIGA také organizuje novou socialné podnikatelskou aktivitu Cap — Stéhovaci
servis, ktera vznikla v srpnu letodniho roku a kterd vytvafi mimo jiné dvé inte-
gracni pracovni mista pro uzivatele socialni sluzby nizkoprahové zafizeni pro
déti a mladez. Tato socialné podnikatelska aktivita ma ve své naplni provadét
sluzby stéhovani, vyklizeni, pfipravy prostor pro dalsiho najemce ¢&i vlastnika,
uklidy bytovych i nebytovych prostor, e-shopovy prodej bazarového nabytku
a doplnka.
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OPEN HOUSE o.p.s.

Plsobi na pGdé socidlnich sluzeb od roku 2002. Prvni socidlni sluzbou bylo
nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez. Nizkoprahové, znamena dostupné pro
déti a mladez ve véku 10 - 26 let, pro které jsou sluzby socidlniho charakteru
poskytovany zdarma, otevieno je odpoledne od 12:30 do 19:00, tedy v dobé, kdy
ma cilova skupina volny ¢as a ¢asto nevi, jak jej travit. V nasem zafizeni se snazime
0 podporu pozitivnich napadd déti a mladeze a zaroven nabizime pomoc, radu
a podporu. Pestrou skalou socidlnich i volno¢asovych aktivit se snazime reagovat
na potreby déti a mladeze v nové zrekonstruovanych prostorach. Nabizime:

« Socialni sluzby: informace, pomoc v krizi, rozhovory o tématech, ktera ci-
lovou skupinu zajimaji, nebo se s nimi potykaji, doprovodnou préci na in-
stituce, zprostfedkovani kontaktu s instituci, skupinové prace, preventivni
programy, poradenstvi, asistence pfi doucovani.

+ Volnocasové aktivity: Pro déti a mladez realizujeme sportovni krouzek,
zkuSebnu pro kapely nebo zacinajici hrace véetné vybaveni, vytvarny krou-
zek, turnaje v pingpongu, stolnim fotbdalku ¢i Sipkach, vylety, navstévy kul-
turnich zafizeni nebo také vyjezdové vikendové akce a dalsi.

« Terénniprogram: Praci pro déti a mladez realizujeme také v rdmci bruntal-
ského terénniho programu, kdy vyskoleni pracovnici kazdy den od pondéli
do ¢tvrtku kontaktuji déti a mladez v bruntalskych ulicich a pracuji s nimi



na smysluplném traveni volného ¢asu. Jako pfiklad dobré praxe uvadime
vybudovani Skate parku ve spolupraci s nasimi klienty a Méstem Bruntal.

« Zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti: Dr. E. Benese 47,
Bruntal 792 01 poskytujeme zdarma odborné poradenstvi nejen pro déti
a mladez, ale také pomoc rodi¢tm pfi fe$eni vychovnych nebo jinych pro-
blému souvisejicich s péci o dité. Dale se snazime chranit déti pred skodli-
vymi vlivy a pfedchdzet jejich vzniku.

Méstsky urad Bruntal,
odbor socialnich véci, oddéleni socialnich sluzeb

Méstsky ufad Bruntal (dle § 4 odst. 1 zak. o socidlné-pravni ochrané déti) jako
organ sociadlné-pravni ochrany déti, zde oddéleni socialné-pravni ochrany déti,
odboru socialnich véci, zajistuje ve spravnim obvodu obce s rozsitenou plsobnosti
socialné-pravni ochranu déti.

Socialné-pravni ochrana ditéte predstavuje zajisténi prava ditéte na zivot, jeho
pfiznivy vyvoj, na rodi¢ovskou péci a Zivot v rodiné, na identitu ditéte, svobodu
mysleni, svédomi a ndboZenstvi, na vzdélani, zaméstnani, zahrnuje také ochranu
ditéte pred jakymkoliv télesnym ¢i dusevnim nésilim, zanedbavanim, zneuzivanim
nebo vykofistovanim.

Socialné-pravni ochrana nélezi bez ohledu na statni obc¢anstvi viem détem, které
se nachdzeji na uzemi Ceské republiky. Rozdil spociva pouze v rozsahu, v jakém se
socialné pravni ochrana poskytuje.

Co se rozumi socialné-pravni ochranou déti, vyjadiuje konkrétné zakon

¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisti,

(dale jen ,zakon o SPO”), ktery vymezuje socialné-pravni ochranu déti

v § 1 jako:

« ochranu prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,

« ochranu opravnénych zajm ditéte, vcetné ochrany jeho jméni,

«  plsobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

«  zabezpeceni nahradniho rodinného prostiedi pro dité, které nemuze byt
trvale nebo docasné vychovavano ve vlastni rodiné.

Pricemz zdlraznuje, Zze nedotceny zUstavaji zvlastni pravni predpisy, které téz

upravuji ochranu prav a opravnénych zajmu ditéte.



... mésto mezi horami a vodou

)
2
r4
2
oz
[--]

o
-
I
*Q
=

Pro poskytnuti socialné-pravni ochrany jsou typické situace, kdy:

+ rodi¢e déti zemfeli, neplni povinnosti plynouci z rodi¢ovské zodpovédnosti,
nebo nevykondvaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodi¢ovské zodpovédnosti,

déti byly svéreny do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice a tato osoba neplni
povinnosti plynouci ze svéfeni ditéte do jeji vychovy,

déti vedou zahalcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze zane-
dbavaji skolni dochazku, nepracuji, i kdyZz nemaiji dostate¢ny zdroj obzivy, po-
zivaji alkohol nebo ndvykové latky, jsou ohrozeny zavislosti, Zivi se prostituci,
spachaly trestny ¢in nebo, déti mladsi 15 let, spachaly ¢in, ktery by jinak byl
trestnym cinem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak na-
rusuji obcanské souziti,

« opakované se dopousti Utékd od rodicd nebo jinych fyzickych nebo pravnic-
kych osob odpovédnych za vychovu ditéte,

. déti, na kterych byl spachan trestny Cin ohrozujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich
lidskou dUstojnost, mravni vyvoj nebo jméni, nebo je podezieni ze spachani
takového Cinu;

« déti, které jsou na zakladé zadosti rodicti nebo jinych osob odpovédnych za vy-
chovu ditéte opakované umistovany do zafizeni zajistujicich nepretrzitou péci
o déti nebo jejich umisténi v takovych zafizenich trva déle nez 6 mésicQ;
déti, které jsou ohrozovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovéd-
nymi za vychovu ditéte, popfipadé nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami;
déti, které jsou Zadateli o azyl odlou¢enymi od svych rodicu, popfipadé jinych
osob odpovédnych za jejich vychovu,

« pokud tyto skute¢nosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity,
Ze nepfiznivé ovliviuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pfi¢inou nepfiz-
nivého vyvoje déti.

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti Méstského ufadu Bruntal je tvofeno
11 pracovniky, z nichz 3 jsou pracovniky projektu Mésta Bruntél ,Podpora
standardizace socialné pravni ochrany déti Méstského uUfadu Bruntal”, registr
¢islo CZ.1.04/3.1.03/C2.00116, projekt byl zahdjen 01. 02. 2014 a bude trvat
do 30.06. 2015.
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Preventivné vzdélavaci centrum OPEN HOUSE — PVC OH 5P

PVCOH 5P je zkraceninazvu preventivniho a vzdélavaciho centraobecné prospésné
spole¢nosti OPEN HOUSE. 5P v ndzvu je symbolem pro 5 stéZejnich principd,
ke kterym se preventivni programy hlési, stejné tak symbolizuje 5 zékladnich prav,
které preventivni programy deklaruji cilové skupiné.

Preventivni programy byly od roku 2008 dosud realizovany pfi NZDM OPEN
HOUSE Bruntal, coz uz ale z hlediska potfeb a poptavky Skolskych zatizeni i ndrokd
certifikace programd nebylo vyhovujici, proto doslo k oddéleni obou sluzeb
a preventivni programy budou jiz naddle pusobit jako samostatna jednotka
pfi obecné prospésné spolecnosti OPEN HOUSE pod nazvem PVC OH 5P.

Obecné cile programii vSeobecné primarni prevence Ize dale vymezit takto:

1. Pfedchazet nasledkdm rizikového chovani.

2. Podpofit zdravy zplsob zZivota a motivovat k pozitivnimu zplsobu traveni
volného casu. (V pfipadé setkani se s problémovou situaci dokazou Zaci vhodné
zareagovat - napf. odmitnou nabizenou ndvykovou latku, bréanit se Sikané,
projevi svij ndzor na véc, poskytnou zpétnou vazbu, asertivné zareaguji apod.)

3. Podpofit proces utvareni zdravého kolektivu v rdmci jednotlivych tfid.

4. Podpofit aktivni miru zapojeni tfidnich ucitelt do prace se tfidou.

5. Podpofit aktivni miru zapojeni Skolnich metodikd prevence a vedeni Skoly
do problematiky prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pUsobisti skoly

Konkrétni cile se pak odvijeji od konkrétnich nabizenych témat, kterd zas-

tupci Skoly zvoli pro jednotlivé tfidy. Forma téchto programi je podrobnéji

rozpracovana v dokumentu,Katalog preventivnich program(” ktery je ke stazeni
na www.openhousebruntal.cz, v sekci Preventivni programy.

Par praktickych rad pro rodice v oblasti prevence rizikového chovani:

« Naucte své déti fikat ,NE"! A pomozte ditéti zvlddat negativni tlaky ze strany
kamarad( nebo spoluzaku.

+ Podporujte u ditéte pocit jedine¢nosti, podporujte jeho individualitu. Rek-
néte mu, ze nemusi délat to co ostatni jenom proto, aby bylo pfijimané,
pomozte mu piekonat pfipadné odmitnuti ze strany vrstevnik(, pomozte
mu odstranit pocity viny, kdyZ nevyhovi.

« Pomozte ditéti nalézt a udrzet sebedlvéru.

« Ocenujte, chvalte své déti kdykoli se jim néco povede, podporujte je ve své
jedinecnosti, zaméfujte se spise na jejich silné stranky, na to, v ¢em jsou dob-



... mésto mezi horami a vodou

)
2
r4
2
oz
[--]

o
-
I
*Q
=

ré nez na to, v ¢em jsou nemozné...Pfiklad: Dité pfinese pétku z matematiky
a nds to nastve, protoze mame obavy o jeho budoucnost. Misto nadavek
a poucovani mlzeme nejprve zjistit priciny nedspéchu, potom zjistit, zda
dité nepotiebuje v tomto sméru néjakou vétsi podporu a nakonec miizeme
konstatovat, Ze nepotiebujeme doma jaderného fyzika, ale ze by ndm lepsi
vysledky udélaly radost. Mizeme pfidat i néjaké pozitivni hodnoceni. (Vim,
Ze Cestina ti jde atp.)

+ Mluvte s détmi o drogach, alkoholu, sexu, Zivotnim stylu a jinych rizikovych
oblastech.

+ Kdyz to nebudete délat Vy, udélad to nékdo jiny za Vas. Takhle mate alespon
prehled o tom, jak je Vase dité informované, kde informace ziskéva, co ho za-
jima, o ¢em premysli, mate Sanci v¢as rozpoznat pfipadna rizika...Necekejte,
ze dité za¢ne z rozhovorem samo, budte Vy tim iniciatorem. Priklad: ,Pfedstav
si, ze jsem neddavno $la nakupovat a na lavi¢ce sedéla parta décek ve tvém
véku, koufili a asi i popijeli vino...” Nebudete to néjak hodnotit, i kdyz si o
tom nemyslite nic dobrého a vyckate na reakci Vaseho ditéte. Kdyz se Vam
dité svéfi, ze uz to zkouselo taky, netrestejte jeho upfimnost, ale pokuste se
mu vysvétlit, jak se citite, kdyz déla tyhle véci (mam strach, $tve mé to, mrzi
mé to atp.). Zkuste se vyvarovat zakazU, prikazl, vyhrizek, mluvte o rizicich
a zkuste si vyjasnit pravidla, ktera budou pfijatelna pro obé strany.

« Nepodcenujte své déti a nebojte se pfiznat si nevédomost.

« Pokud néco nevite, neni to ostuda. Nechte se klidné poucit od déti, nevy-
myslejte si,strasaky” Pokud Vam dité bude klast otdzky, na které neumite
odpovédét, tak se domluvte, Ze informace zjistite a k tématu se vratite. Klid-
né vyhledejte se svymi dotazy odbornou poradnu, dnes to jde i pfes inter-
net, a to i v pfipadech, kdy se Vdm néco nepozddva, nebo jste zaznamenali
vyrazné zmény v chovéni u Vasich déti.

« Pomozte ditéti vytvofit hodnoty, naucte ho rozliSovat, co je dobré a co zlé.

« Schopnost rozliSovat dobré a zlé ovliviiuje vyznamné rozhodovani. K pozi-
tivnim i negativnim hodnotam by dité mélo dojit SAMO. Vy byste méli vést
a ukazovat smér.

« Podporujte u déti volnocasové aktivity a smysluplné traveni volného casu.

« Budte pozitivnim ptikladem.

Kontakt:
Markéta Brziakova, vedouci PVC OH 5P, pvc.oh.5p@email.cz, 775 096 714
Mgr. Stanislav Toman, odborny garant PVC OH 5P



Rodinna a manzZelska poradna

Kdo jsme?

Rodinnd a manzelskd poradna Bruntal je zafizeni sociadlnich sluzeb, fun-
gujici na Uzemi mésta nepretrzité jiz 37 let. Zabyva se rodinnym a man-
Zelskym poradenstvim, individualnim poradenstvim a psychoterapii, roz-
vodovym a porozvodovym poradenstvim, socidlné-pravnim poradenstvim
v rodinnych zélezitostech a ndhradni rodinnou péci.

Uvedené sluzby jsou divérné a bezplatné.
Od roku 2013 mame povéreni k uzavirani dohod o vykonu péstounské
péce.

vevs

Nejcastéjsi oblasti problému, s nimiz se na nas klienti obraceji

Naruseni vztahd v rodiné, manzelstvi ¢i partnerstvi, nej¢astéji vlivem ne-
zvladnuté komunikace, Zérlivosti, agresivity, nevéry, nesouladu v intimnim
souziti, zavislosti partnera nebo mezigeneracnich konflikta.

Rodinna problematika, tykajici se vztahd rodicd a déti, vychovnych problé-
ma, nejednotnych vychovnych postupd, vicegenera¢niho souziti, fungo-
vani doplnénych rodin.

Rozvodové a porozvodové situace, Uprava kontaktl rodice s ditétem.

Socialné-pravni problematika rodiny, rodicovské a rozvodové dohody,
moznost mimosoudniho feseni sporll, pomoc v soudnich fizenich v rodin-
nych zaleZitostech.

Jak to v poradné probiha?

Po telefonickém nebo osobnim objednani se klientovi v konzultaci vénuje
odborny poradce, ktery mu pomdha lépe se v jeho potizich zorientovat
a hledat vhodna fedeni. Obavy z psychologickych testl jsou zbytecné, kon-
zultace probihaji formou fizeného rozhovoru.

Od rozhovoru s kamarddkou se tento vsak zna¢né lisi. Poradce nabizi
emocné neutrdlni a nezaujaty prostor, vyuziva své odborné znalosti. Ke kli-
entovi pfistupuje oteviené, trpélivé a s respektem.

Pfi feSeni parovych nebo rodinnych problém je vyhodné, kdyZ s poradnou
spolupracuji oba partnefi, pfipadné rodina. Dosdhnout zmény ve vztazich
je oviem mozné i pfi praci s jednim klientem. Je vysoka pravdépodobnost,
Ze zmény chovani i osobnosti jednoho ¢lena rodiny povedou k pozitivnim
zméndam v celém rodinném systému ¢i partnerském vztahu.
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«  Vramci feSeni socialné-pravni problematiky poskytujeme informace a do-
poruceni napiiklad k uplathovani narok(, probihajicim soudnim fizenim
ve véci rozvodu nebo Upravy pomér( k détem apod.

Nahradni rodinna péce je oblasti, kterou se zabyvame jiz vice nez 10 let.

Provadime psychologické vysetfeni zadateld o osvojeni a péstounskou péci

a jejich odbornou pfipravu. S péstouny, ktefi s ndmi uzaviou dohodu o vykonu

péstounské péce, dlouhodobé spolupracujeme, doprovazime je po pfijeti ditéte,

zajistujeme jim odbornou pomoc, dalsi vzdélavani, sluzby.

Podrobnéjsi informace o nasi poradné ziskate na webovych strankach
wWww.cepp.cz

Mgr. Nina Drapalova, Sarka Frantisova
Rodinna a manzelska poradna Bruntal, Dukelska 2
Kontakty: 554717993, 777499632, bruntal@cepp.cz

TIMOTET

Ll Slezska diakonie

Pfinasime sveétlo do Zivota potfebnym

TIMOTEI Bruntal, diim na piil cesty a zafizeni pro déti
vyzaduua okamzitou pomoc, je jednim ze stredisek Slezské diakonie.

TIMOTEI Bruntal, ddm na pitl cesty
poskytuje socidlni sluzby v€etné ubytovani
mladym lidem ve véku od 18 do 26 let,
ktefi opoustéji ustavni zafizeni pro déti
a mladez, ukoncili vykon trestu, nebo
nemaji bezpecné rodinné zdzemi a ocitli
se v obtizné situaci, kterou nejsou schopni
fesit vlastnimi silami. NaSe uzivatele
podporujeme na zakladé individudlnich
potieb kazdého =z nich tak, aby
se dokazali za¢lenit do spolecnosti, zlepsit
své postaveni na trhu prace, doplnit
si vzdélani a nebudovat si zavislost
na systému socialnich sluzeb.
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TIMOTEI Bruntal, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc poskytuje
ochranu a pomoc ditéti ve véku od 15 - 18 let, které nenlze pobyvat ve své
biologické ¢i ndhradnirodiné. Zafizeni poskytuje pomoc a podporu mladym lidem,
ktefi se ocitli bez jakékoliv péce nebo jsou-li jeho Zivot nebo pfiznivy vyvoj vazné
ohroZeny anebo ocitlo-li se dité bez péce pfimérené jeho véku, jde-li o dité télesné
nebo dusevné tyrané nebo zneuzivané anebo o dité, které se ocitlo v prostfedi
nebo situaci, kdy jsou zavaznym zplisobem ohrozena jeho zékladni prava. Ochrana
a pomoc takovému ditéti spocivad v uspokojovani zékladnich zivotnich potreb,
véetné ubytovani, v zajisténi zdravotnich sluzeb a v psychologické a jiné obdobné
nutné péci.

Ajak tohoto chceme docilit? Napfiklad i tim, Ze nase uzivatele podporujeme v jejich
odpovédnosti, tvorivosti, soutézivosti, cilevédomosti, soudrznosti, trpélivosti
a mnoha dalsich vlastnostech. Proto se snazime nase stiedisko a uzivatele zapojit
do rGiznych projekta.

V pfipadé, ze se Vas nase prace oslovila a chcete s nami spolupracovat,
kontaktujte nas:

Slezska diakonie

TIMOTEI Bruntal

Kavalcova 7, 792 01 Bruntal, timotei@sdk.cz
tel.: +420 595 176 770, www.slezskadiakonie.cz
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PRO VOLNE CHVILE OMALOVANKA, TREBA PRO KLUKY:
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Zavérem bychom Vam radi pfedstavili vizi pracovni skupiny Déti, mladez
arodina na obdobi 2015 - 2020, ktera zni:
Ve mésté Bruntal je dostatek sluzeb a aktivit zaméfenych na podporu rodin.

Pokud Vas nase informace zaujaly a chcete se dozvédét jesté vice, obratte se
na koordinatorku komunitniho planovani sociélnich sluzeb, kterd Vam poskytne
dalsi informace.

Bc.Vendula Bradova

Mésto Bruntdl - Méstsky urad, Odbor socialnich véci, Oddéleni socidlnich sluzeb
Tel: 601 355 210, 554 706 298

e-mail: vendula.bradova@mubruntal.cz
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